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Oggetto: Giornata nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo -7 Febbraio 2026 -

In occasione della Giornata nazionale contro i bullismo e il cyberbullismo, che si celebra il 7 Febbraio, si 
invita la comunità scolastica  a promuovere attività  di informazione, prevenzione e sensibilizzazione su 
una tematica di particolare rilevanza educativa.

La ricorrenza si inserisce nell’ambito  dell’iniziativa  ministeriale “Un nodo blu” , inagurata nel 2017, 
finalizzata a richiamare simbolicamente l’attenzione sull’importanza del contrasto al bullismo e al 
cyberbullismo e sulla costruzione di relazioni positive, fondate sul rispetto, sull’inclusione e sulla 
responsabilità.

 Le attività proposte risultano pienamente coerenti con le finalità educative esplicitate nel PTOF 
dell’istituto, in particolare con le azioni volte alla promozione del benessere scolastico, alla prevenzione 
del disagio, allo sviluppo delle competenze sociali e civiche e alla tutela della persona.

Tali iniziative si collocano inoltre all’interno del curricolo di Educazione civica, ai sensi della normativa 
vigente, contribuendo allo sviluppo delle competenze di cittadinanza attiva e digitale, con particolare 
riferimento al rispetto delle regole della convivenza civile, all’uso consapevole delle tecnologie e alla 
responsabilità individuale e collettiva. 

Si evidenzia , altresì, la coerenza delle attività con il Regolamento di Istituto e il Patto educativo di 
corresponsabilità, che richiamano il valore del rispetto reciproco, della legalità e della prevenzione di ogni 
forma di comportamento lesivo della dignità della persona.

Si invitano pertanto tutti i docenti, nei diversi ordini di scuola, a progettare e realizzare nella giornata del 7 
febbraio o nel periodo immediatamente precedente o successivo, attività didattiche ed educative 
adeguate all’età degli alunni, quali , a titolo esemplificativo :
momenti di dialogo e confronto guidato in classe;
letture, visione e discussione di materiali audiovisivi tematici;
laboratori espressivi,grafici o digitali;
riflessioni sull’uso consapevole e responsabile delle tecnologie e dei social network;
attività interdisciplinari riconducibili agli obiettivi di Educazione civica.
Le attività svolte potranno essere documentate e valorizzate. 





Per informazioni e supporto i docenti potranno fare riferimento alla docente Tiziana Peluso, Referente per 
il bullismo; all’ Animatrice Digitale ,Ins.te Gessica Veronica Cirillo; al team  bullismo e cyberbullismo e al 
Team digitale.

Confidando nella consueta collaborazione e nella sensibilità educativa  di ciascun docente , si ringrazia per 
l’impegno che vorrete dedicare a una tematica di fondamentale importanza per la crescita personale e 
civile degli studenti.
 

Il Dirigente Scolastco
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